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[aHHasi UHCTPYKLIMUSA NO YCTaHOBKE U 9KCr/lyaTaLum
npefHa3HayeHa O/ Brafenbua cayHbl 1m6o
OTBETCTBEHHOr 0 3a Hee /LA, a TaKXe A/1s1 3/1eKTPUKa,
OCYLLLeCTB/ISIOLLLEer0 NoaKslloueHne KaMeHku. Mocne
3aBepLUEHUs] YCTAaHOBKU 3Ta MHCTPYKUMUS O0/IKHa
6biTb NepefaHa Bilagesiblly CayHbl MM nvudy,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCrJlyaTaumio. TiaTenbHO
U3yunTe MHCTPYKLMIO MO 3KCUTyaTalum nepeq TeMm,
KaK Nnosib30BaTbCsi KaMEHKOMW.

KameHka pa3paboTaHa A/1sl HarpeBa Napusku cayHsl
[0 HeobxoauMoW Osisl napeHus TemnepaTtypbl. Ee
3anpeLuaeTcsi UCMosib30BaTh B JIO6bIX APYrux
Lensix.

Bnarogapum Bac 3a Bbibop HaLleii KaMeHKu!

FapaHTUS:

o [apaHTUIAHbIA CPOK AJ/151 KAMEHOK U NYJIbTOB
yrnpaBsieHusl, UICNOSIb3YeMbIX B [OMaLLUHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 MecsiLeB.

o [apaHTUWHBI/ CPOK ANl KAMEHOK U NyJ/IbTOB
ynpaBJ/ieHusl, UCMOJIb3yEeMbIX B 06LLLeCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 MecsiLa.

« [apaHTUsA He pacnpocTpaHsieTCs Ha
HeMcnpaBHOCTH, Bbi3BaHHble HapyLLIEHUEM
MHCTPYKLIUM MO YCTaHOBKE U 3KCM/TyaTaLun.

o [apaHTUsA He pacnpoCTpaHsieTCcs Ha
HEUCNPaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCTO/Ib30BaHUEM
KaMHeii, He OTBeYalLLMX PeEKOMEeHAaLMUAM
U3roTOBUTENS KAMEHKM.
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Kaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule voéi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel iihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille pohjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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1. UHCTPYKLUUA NO KCMJTYATALUUN

1.1. YKnapka KaMHe#
lNpaBunbHas yKnagka KaMHen MMEET 60MbLLIOE 3HaYeHNE s
3 heKTMBHOM paboThl KaMeHKM (puc. 1).

BaxxHasi MH(bOpMaLUs 0 KaMHsIX [J1s1 CayHbl:

o [IlnameTp KaMHeln He 0OmKeH npesbillath S—10 cm.

o Pa3peLuaeTcs ncrnonb3oBaThb TOMbKO Yr10BaThIE
KOIOTblE KAMHW, CMEeLMarnbHO NpenHa3HaYeHHbIe ans
MNCMOMb30BaHWS B KameHKe. MoaxoaaLyMm ropHLIMM
rnopoaamu SBNSOTCS NEPUROTUT, ONMBMH-OONEPUT U
ONVIBMH.

o 3anpeLlaeTcs UCrosb30BaTb B KaMeHKe
JNierkue, nopucTbie KepaMuueckue «KaMmHu»,
a TaKXXe MSrKuii ropLueyHblii KaMeHb. dTU
MaTepuasibl He NOrJIoLLalT A0CTaTOUHOe
KOJIMUECTBO TENNOThl NPU HarpeBaHUM.
Ux ncnonb3oBaHne MOXET NPUBECTU K
NoBpEeXAEeHUI0 HarpeBaTesibHbIX 3/1EMEHTOB.

o [lepen yknapokon B KaMEHKY HEOOXOAMMO O4UCTUTD
KaMHM OT Mbinu.

O6paTuTe BHUMaHUe Npu yKnagke KaMHewu:

o He bpocaiTe KaMHW B NeYb.

o 3anpeLLaeTcs BKIMHMBATL KaMHU MeXZyY
HarpesaTesbHbIMM 3MEMEHTaMM.

o Pa3amecTuTe KaMHM CBO6OAHO ANs 06ecneYeH s
LIMPKYTSLMM MEXOY HAMK BO3LYXa.

o KamHu DomxHbl onmpaTtbCs Opyr Ha apyra, a He Ha
HarpeBaTesbHbIE SNIEMEHTHI.

o KamHu He gomxHsl 06pa30oBbIBaTL Han
HarpesaTesibHbIMM 3MEMEHTaMM BbICOKYIO rpyay.

e B npocTpaHCTBE NS KaMHEN 1 BOMN3N KAMEHKUN He
0OJMKHbI pa3MEeLLLaTbCa NPEOMETHI, 3aTPyOHAKOLLME
LIMPKYNSLMIO BO3AYXa YEPE3 KAMEHKY.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur modju kerise todle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

o Kivide 1abimo66t peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivitttbid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

o Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

o Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
katteelementidele.

o Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust vo6i suunda.

Yknadka kamHel
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3aMeHa KaMHe#

3-3a 60rbLLMX TEMMEepATYPHbIX KonedaHWii mpu SKCrnyaTaumm
KaMHU pa3spyLuatotcs. [NepeknanbiBanTe KaMHU HE pexe
OOHOro pasa B rog, a npu UHTEHCUMBHOM WUCMOMb30BaHUM
cayHbl - eLLle vaLLe. [pr 9ToM ygansmTe 0CKOMKN KaMHEN Co
[Ha KAMEHKM 1 3aMEHSIATE HOBLIMM BCE Pa3pyLLEHHbIE KAMHM.
lNpw 9TOM HarpeBaTenbHas CroCcO6HOCTL KAMEHKM OCTaeTCs
OMTMManbLHOR, @ ONMAacHOCTb MeperpeBa NPornagfaeT.

1.1.1. Hooldamine

Tanu suurtele temperatuurikéikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vdhemalt kord
aastas Umber laduda, voi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pdohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendusvdime
optimaalseks ja valditakse llekuumenemise ohtu.
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1.2. HarpeB napusbHu

Mpy nepeoM Harpese cayHbl KaMeHKa M KaMHW MOryT
pacnpocTpaHaTb 3anax. [Ing ynaneHys 3anaxa cayHa fomxHa
XOPOLLIO BEHTUIIMPOBATLCS.

Ecnn MOLLHOCTb KaMEHKM COOTBETCTBYET pa3Mepam
cayHbl, Ans NONHOLLEHHOr0 HarpeBa MOMELLIEHMS C XOPOLLIEN
TENNoON30nsUMen 00 He06X0AMMON TEMMEPATYpPbI MOTPebyeTCS
okono Yaca (>2.3.). KamHM HarpeBatoTCs 0O TEMMEPATYPbI
MapeHns, Kak MpaBuno, OQHOBPEMEHHO C MapuibHEN.
Mooxopsias Anst napeHus TeMnepaTypa 65—-80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHue KaMeHKHU

BHuMaHue! Mepen BkAOUEHMEM KaMeHKU crnefyeTt

BCerga npoBepsiTb, YTO HafL KAMEHKOW WIn psSAOM

C Heli HEeT HUKaKMx npeamMeTos. > 1.6.

e Mopenu kameHok M45, M60 1 M80 ocHalLLieHsb!
TaiMepoM K TepMocTaToM. TalMep npenHa3HayeH ans
YCTaHOBKM BPEMEHM paboThl KAMEHKW, & TEPMOCTAT
Mo3BOsISieT 3aaTb HEOOXOAVMYIO TEMMEPATYPY.
>1.3.1.-1.3.4.

« KameHkn Tvina M45E, M60E, M80OE n M90OE
YMNpaBASIoTCS OTAENbHbIM MynbToM. CMOTPU
MHCTPYKLWIO MO 3KCryaTaLmm BbIGPaHHOro nynbTa
YNpaBneHus.

B
™

Pucyrok 2. [Mepeksiroyamesie malimepa
Joonis 2.  Taimeri liiliti

1.3.1. Bk/loueHne KaMeHKH1
=\ lNoBepHWTE NepekItoYaTeNb TalMepa B MONoXeHNe
«BkntoveHo» (Lwukana A Ha puc. 2, 0-4 yaca).
@ KameHka HeMeneHHO Ha4YHeT HarpeBaTLCs.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMEHM 3af,epXKWU BKJIIOYEHUS
(oTno>xeHHoe BKJlOUEHUE)
. MoBepHWTE nepeknoyaTens TalMMepa B
ronoxXeHne «3anep>kka BKIIOYeHMs» (Likarna B
Ha puc. 2, 0-8 wyaca). KameHka Ha4HeT
HarpeBaTbCs, KOrga TanWMep nepeBedeT
nepeknioYaTens B MOMOXeHVE «BkioveHo».
Mocne atoro neyb 6yneTt paboTaTb OKOMO YETHIPEX HACOB.
lpumep: bl xoTUTE NOUTU Ha NPO2YSIKY Yaca Ha Tpu, a
3aTeM NOCeTuTL CayHy. YCTaHo8UTE NEPEK/IIYaTesTb
TaUMEPa Ha yugpy 2 8 30He «3a0epHKa 6KIII0HEHUST».
3anycrurcs Tadmep. Yepes dea yaca kameHKa HaYHeT
Haepesatscs. [TockoeKy HazpesaHue 3aHUMAEeT 0K0J10

Yaca, cayHa 6ydeT 20T08a NPUMEPHO YEPE3 TPU Yaca, KaK
a3 K 8awiemy 8038PaUEHUIO C NPO2YJIKU.

ET

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kattekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise vbimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab digesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jbudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal vdi lahe-

duses. >1.6.

e Kerise mudelid M45, M60 ja M80 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
td60aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

o Kerise mudelid M45E, M60E, M8OE ja MOOE
vajavad t60ks eraldi juhtimiskeskust, mille abil
kerist kasutatakse. Vaadake valitud juhtimis-
keskuse mudeli kasutusjuhiseid.

PucyHok 3. lepeksiroyamesie mepmMocmama
Joonis 3. Termostaadi liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Pborake taimeri lGliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 2, 0-4 tundi). Keris
@ hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhaalestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
° Poorake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 2, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer

on pooranud lUliti tagasi sektsiooni “sees”.
Péarast seda t6otab keris ligikaudu neli tundi.

Néidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Poérake taimeri liiliti sektsiooni
"eelhaalestus” numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jarel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine vétab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni péarast, st siis, kui te oma jalutuskéigult
tagasi jouate.
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1.3.3. BbIK/1lOU€HMEe KaMeHKH
. '\ KameHka BbIKIl04a€eTCsl, Koraa TaliMep NepeBoanT
NepPEeK4YaTenb B HyNEBOE MOJSIOXKEHUE. Meys
MOXHO OTKIOYUTL B Ntoboe BpEM4; Ond 3TOro
HY>KHO CaMOCTOSTeNbHO NMepeBecTu
repekntoyaTesb TaiMepa B HyNEBOE MOMOXKEHME.

CrenyeT BbIK/IIO4ATL KAMEHKY MOCe MOCELLEHWNs CayHbl.
MHorna pekoMeHayeTCs 0CTaBUTL KAMEHKY BKITOYEHHOM Ha
HEKOTOpPOEe BPEMS, 4TOObI MPOCYLUMTL OEPEBSHHbIE 4acTu
CayHbl.

BHumaHue! Mocne nepexoaa TaiiMepa B Hy/1eBoe
rnosioxeHue crnepyer y6eguTtbCs, UTO nNeub
BbIKJIIOUMIACb U NpEeKpaTU/ia HarpeBaTbCs.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMnepaTypbl
TepmocTaTt (puc. 3) nmpeoHasHadYeH Ons TOro, 4Tobbl
rnoanepXunBaTb TEMMepPaTypy B cayHe Ha OrnpeneneHHOM
YPOBHE. OKCMepUMEHTamNbHLIM MyTEM MOXHO OMpenenuTb
OMTUMarnbHble NapaMeTPbl HACTPOMKM.

Ha4urnadte ¢ MakcumansHod Temnepatypel. Ecnu 8o
8DeEMsI NPUEMaE CayHbl TEMNEPATYPE OKAKETCS C/IULUKOM
8bICOKOU, C/ieeKa NOBEPHUTE NEPEK/IIYATENb NPOTUB
yacogou crtpesku. Obpature BHUMAHUE, 4YTO O0axe
Heb0o/IbUWOoE UIMEHEHUE NOJIOXEHUST NEPEK/IIYaTeNs 8
PEXUME MEKCUMaJIbHO20 Haepesa 3Ha4uTe/IbHO MEHSIET
TEMNEPATYpPy 8 cayHe.

1.4. Nap B cayHe

lMpn Harpese BO3OyX CayHbl BbICHIXAET, MOSTOMY Ans
nony4eHus I'IOﬂXOﬂiILlJ,eVI BIa>XHOCTU H806XOJJI/1MO 06n1BaTh
ropsdMe KamHu Bogon. Jlioam no-pasHoMy MepeHocsT
Bozneﬁcmme Tera U napa — OnbITHbIM MYTEM MOXXHO
nopo6bpaTh ONTUMAnbHYI0 TEMMEPATYPY Y BNaXHOCTb.

BHuMaHue! O6beM KoBLUA A/1si cayHbl HE 4OJIKEH
npeBbilwaTh 2 . U3nuLiHee KOJIMUECTBO ropsiue
BOAbl MOXET Bbi3BaTb 0XXOrM FOpsiUMMU CTPYSIMU
napa. U3beraiiTe nogpaum napa, €CsiM KTO-TO
HaxoauTcs B6/IM3M KaMeHKW, TaK KaK ropsiuMid nap
MOXKET BbI3BaTb 0XXOru.

BHuMaHue! B kauecTBe BOAbI 4151 CayHbl crieayeT
WUCMo/Ib30BaTb BOAY, OTBEYaloLLyl0 TpeboBaHUAM
X03siCTBEHHOW (Ta6nuua 1). B Bopae Ansa cayHbl
MOXXHO MCMOJIb30BaTb TOJIbKO NpegHa3HaueHHble
ONsl 3TOro apoMatusaTtopbl. Cobniiogaiite yKkasaHus
Ha yrnaKkoBKe.

1.S. PykoBoacTBa K napeHuio

o HauvHante NapeHne C MbITbA.

. npOJJOl'I)KI/ITel'IbHOCTI: HaX0XXOEHNA B NapUIbHE rno
CaMO4yBCTBUO — CKOJbKO MOKaXETCA MPUATHBIM.

ET

1.3.3. Kerise véljaliilitamine
-'\ Keris lUlitub valja, kui taimer on IUliti taga-

@ si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-

ja ltlitada, p6orates taimeri [Uliti nulli.
Lulitage keris parast saunaskaiku valja.
Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t00le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.
Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 3) tGlesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale kdige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal touseb temperatuur liiga
korgeks, poorake lilitit veidi vastupdeva. Pange
téhele, et ka vidike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri méargatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Téhelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi tileta-
da 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett kor-
raga, aurustub ainult osa sellest, kuna iilejaénu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur véib nende naha ara poletada.
Tahelepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdeldud
Idhnaaineid. Jéargige juhiseid pakendil.

1.5. Soovitusi saunaskaimiseks

e Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.
¢ Unustage kéik oma mured ning I6dvestuge.

CBOWUCTBO BOAbI Bo3geicTtBue PekoMeHpauus
Vee omadus MGju Soovitus
KoHueHTpaLwms rymyca BninsieT Ha LBET, BKYC, BbiNafaeT B 0Cafok <12wmr/n
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l

KoHLeHTpaLwms Xene3a

BrmnseT Ha LiBeT, 3amnax, BKYC, BbiMagaeT B 0Ccafok | <0,2 Mr/n

Rauasisaldus Varvus, 16hn, sadestub <0,2 mg/l
XeCTKOCTb: BaXHENLLMMW SneMeHTamu sBnsioTcs | BeimagaeT B ocagok Mn: <0,05 Mr/n
mapraHeL, (Mn) v n3secTs, T.e. kanbumi (Ca). Sadestub Ca: <100 Mr/n
Karedus: kdige olulisemad ained on mangaan Mn: <0,05 mg/l
(Mn) ja lubi, st kaltsium (Ca). Ca: <100 mg/I

XropvpoBaHHas Boda

Bpen ons 300poBbs

Mcrnonb3oBaHme 3ampeLLEeHo

Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckas Boga YcKopeHHas Koppo3uns Mcnonb3oBaHWe 3anpeLueHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud

Tabsuya 1. TpeboeaHus k kayecmey e00bl
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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o 3abynbTe BCe BaLLM MPO6MEMbI M paccnabbTecs!

o K XOpoLUMM MaHepaMm napeHust OTHOCUTCS BHUMaHWE
K OpYrvM NapsLLmMMCS: He MeLLIanTe ApYriM CIIMLLIKOM
FPOMKOronocCeIiM NoBeOEHNEM.

o He croHavTe opyrix ¢ NOMKOB CIMLLIKOM FOPSHMM MapoM.

o [Ipy CANLLIKOM CUIMBHOM HarpeBaHWM KOXXW MNEPEOoXHUTE
B npen6aHH1Kke. Ecrin Bl XOpoLLIo cebs HyBCTBYETE, TO
MOXETE MpY BO3MOXHOCTN HACNIAANTLCS MNaBaHMEM.

o B 3aBepLUeHME BbIMOMTECH.

o OtpoxHuTe, paccnabbTech W ofeHbTeCh. [ns
BbIPaBHVBaHWS 6anaHca XWOKOCTU BbiNenTe
OCBEXKAIOLLINIA HAMMTOK.

1.6. Mepbl NpefoCTOPOXHOCTH

o Cnuwkom gonroe npebbiBaHue B Fropsiveit
CayHe Bbi3bIBaeT MOBbILLEHUE TEMMEpPaTypbl
Tesla, YTO MOXKET 0Ka3aTbCSH OMacHbIM.

o BypabTe 0CTOPOXHLI C FOPSAUMMU KaMHSIMU
U MEeTaJI/INYEeCKMMM YaCTSIMU KaMeHKNU. OHun
MOFYT BbI3BaTb 0)XKOIM'M KOXMW.

o He nognyckaiiTe geTen K KaMeHke.

« B cayHe Henb3s ocTaBnsATL 6€3 NpUcMoTpa
heTel, UHBaIMLO,0B U CNabbix 34,0POBLEM.

o CBsi3aHHbIE CO 340POBbEM OrpaHUYEHUs
Heo6X0AUMO BbISICHATb C BPaUyoM.

o O napeHun ManeHbKMX geTen He06xoaumo
NPOKOHCYJ/IbTUPOBAaTLCSH Y NegmMaTopa.

o [llepegBuraiiTecb B cayHe C 0CTOPOXXHOCTbIO,
TaK KaK Mo U NoJIKA MOryT 6bITb CKOJ1b3KUMM.

o He napbTecb nop BAUSIHUEM asIKOroJis,
J1IeKapCTB, HAapKOTUKOB U T. .

o He cnuTe B HarpeToii cayHe.

o Mopcko# n BnaXHbiA KIMMaT MOXET Bbi3BaTb
KOpPpPO3UI0 METaJJTMUECKUX NMOBEpXHOCTEN
KaMeHKM.

o He ucnonb3yitte Napu/bHIO B KaueCcTBe CYLLUWIKK
Ons oaexabl Bo n3bexaHne BO3HUKHOBEHMS
noxxapa. dneKTponpubéopbl MOryT C/IOMaTbCS
BC/Ie,CTBUE U3JTULLIHEW B/TAXXHOCTM!.

1.7. BO3MOXHbI€ HEUCTNPABHOCTU

BHumaHue! O6cnyxuBaHue  ob6opypnoBaHus
AO0J1)KHO OCYLLEeCTB/IATbCA KBanVI(pVILWIpOBaHHbIM
TeXHU4YeCKUM nepcoHasioM.

KaMeHKa He HarpeBaeTcs.

o [lpoBepbTe MCNPABHOCTb MPENOXPAHUTENEN MEYMN.

e [lpoBepbTe MCNPABHOCTb MOOKIIOHEHNS Kabens
nmTanms (>3.3.).

« [epeBenute TalMep B rornoxxeHune «BkrtoseHo» (>1.3.1.).

o [lepeknioymTe TepMOCTaT Ha 60Nee BLICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Ybeoutechb, 4TO He cpaboTarno YCTPOMCTBO 3aLLMTLI
OT neperpesa. TanlMep BKMIOYEH, HO KAMEHKa He
HarpeBaeTcs. (>3.5.)

Mep/1eHHO HarpeBaeTCcs NnoMeLLeHue cayHsbl. Mpu

nneckaHWM Ha KaMHU BOfla OCTYXaeT UX CJ/ILLKOM

6bICTpO.

o [IpoBepbLTE NCMPABHOCTL MPENOXPAHUTENEN MEYM.

e Yb6enutech, 4TO NpY BKIIOYEHWM HaKansioTCcs BCe
HarpeBaTesbHbIE SMEMEHTbI.

o [lepeksioymTe TepMOCTaT Ha 60NEE BLICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Y6eoutechb, YTO NeYb 06napaeT 4OCTaTONHOM
MOLLIHOCTbIO (>2.3.).

o [lpoBepbTe KaMHM KameHkm (> 1.1.). CAMLLKOM NnoTHas
yKragka KaMHeR, ycagka 1 HenooxogsLLmn Tmn

ET

-

1

Vastavalt véljakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuh&élse jutuga.

Arge torjuge teisi saunast valja Glemaarase
leiliviskamisega.

Jahutage oma ihu vajadust médda.

Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.
Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

.6. Hoiatused
Pikka aega leiliruumis viibimine téstab keha
temperatuuri, mis véib olla ohtlik.
Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind voivad teid poletada.
Hoidke lapsed kerisest eemal.
Arge lubage lastel, vaeguritel véi haigetel oma-
pai saunas kaia.
Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.
Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.
Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.
Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite vo6i narkootikumid mdju all.
Arge magage kunagi kuumas saunas.
Meredhk ja niiske kliima véib kerise metallpin-
nad rooste ajada.
Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib péhjustada tuleohtu. Ulemaarane niiskus
voib samuti kahjustada elektriseadmeid.

.7. Probleemide lahendamine

Tahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta labi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tdéokorras.

Veenduge, et Ghenduskaabel oleks ihendatud
(»3.3.).

Poorake taimeri 1Uliti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

Poorake termostaat kdrgemale seadistusele
(>1.3.4.).

Veenduge, et Ulekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer t66tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele
visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tdokorras.

Veenduge, et kerise t6dtamisel hodguks koik
kitteelemendid.

Poodrake termostaat krgemale seadistusele
(>1.3.4.).

Veenduge, et kerise voimsus oleks piisav
(>2.3.).

Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
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KaMHEN MOryT MpensTCTBOBaTh ABMXXEHMIO BO3AYXa B
reYn, B pe3ynbTaTe Yero CHMXAETCS HarpeBaTesbHbIN
addhekT.

o [IpoBeEpbLTE NPABUILHOCTL OPraHN3aLMM BEHTUNSALMA B
cayHe (>2.2.).

MoMeLLieHMe cayHbl HarpeBaeTcs 6bICTPO, HO

KaMHM OCTAalOTCS HEAOCTATOYHO ropsiuMMu. Mpun

nfecKkaHuy Bofla CTEKaeT Mo KaMHsIM.

o [lepeknioymTe TEpMOCTAT Ha 605ee HU3KYH0
Temnepatypy (>1.3.4.).

e Y6emmTechb, 4TO MOLLIHOCTb KAMEHKM HE CINLLIKOM
BbicoKka (>2.3.).

o [IpoBEPLTE NMPABMIBHOCTL OPraHN3aLIMM BEHTUNSLN B
cayHe (>2.2.).

O6LumBKa cayHbl M Apyrue npeaMeTbl, YCTaHOB/IEHHbIE

PAAOM C KaMEHKOW, 6bICTPO TEMHEIOT.

o [IpoBepbTE COOTBETCTBME PACCTOSHMS OO MPEOMETOB
TpeboBaHMamM 6e3onacHoCcTL (>3.1.).

o [IpoBepbTe KaMHM KameHku (> 1.1.). CAmLKom nNnoTHas
yKragka KaMHeW, ycagka v HenoaxogaLlym tmn
KaMHew MOryT MpensTCTBOBaTb ABMXKEHWIO BO3OYXA
B MEYW, B PE3YNbTATE YEr0 OKPYXKAloLLME NMPeaMeTh
MOryT MeperpeBaTbCs.

e Y6eoutech B TOM, 4TO U3-MoQ KAMHEW He BUOHO
HarpeBaTesbHbIX aneMeHToB. Ecnn HarpeBaTenbHble
SNEeMEHTbI BUOHbI, U3MEHWTE MOPSAOK YKManKy KaMHEN
TaK, 4T06bl OHM 6bIMM MOMHOCTLIO CKPLITHI (> 1.1.).

o CM. Takxe pa3gen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHeT.

e CM. paspen1.2.

o [pv HarpeBaHWK 3amnaxu, NPUCYTCTBYIOLLIME B BO3MYXE,
MOryT YCUNMBATbLCA, AaxXe eCnn X MCTOYHMKOM HE
SBMNAETCS Cama cayHa vnm kameHka. lMprmepsl: Kpacka,
Krew, Macrno, BbICbIXalOLLIE MaTEPUASTbI.

KamMeHKa npu3soauT LUYM.

e M: TariMep - 3TO MEXaHNYECKOE YCTPOMUCTBO, KOTOPOE
TUKAET (M3MAaET LLEMYKM) NPy HopMarbHOM paboTe.
Ecnm TrkaHbe CrbiLLHO faxe npy BbIKMo4EHHON
KameHKe, NMpoBepbTe MPOBOAKY TaMepa.

o BHe3anHble rpOMKME 3BYKM Hanbomnee BEPOSTHO
BbI3BaHbI PA3PYLLIALLMMUCS MPU HArpeBe KaMHAMU.

o TennoBoe pacLuMpeHue aetarnen KaMeHKm npu ee
HarpeBe Tak>Xe MOXET ObITb MPUHMHOM LLIYMa.

ET

tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine vai
vale kivitliGip voivad héirida 6huvoolu labi kerise
ning seetdttu vahendada soojenduse tohusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

o Poorake termostaat madalamale seadistusele
»>1.3.4.).

¢« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
»>2.3.).

o Veenduge saunaruumi ventilatsiooni oiges
korralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses

musteneb kiiresti.

¢« Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitlip voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

« Veenduge, et kivide tagant ei oleks ndha
kitteelemente. Kui kiitteelemente on naha,
tostke kivid Gmber nii, et kiitteelemendid oleks
taielikult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb 16hna.

o Vtloik 1.2.

e Kuum keris v6ib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pohjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 6li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

¢ M: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel to6tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lUlitatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on téenaoliselt
kivide pragunemine kuumuse tottu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pdhjustada
kerise soojenemisel helisid.

1.8. FapaHTUSA, CPOK CNyX6bI

1.8.1. MapaHTMs

[apaHTUNHBLIN CPOK AN KAMEHOK M YMPaBNSoLLLEro 060pynOBaHUS MPW UCMOMb30BaHNM B CEMEVHBIX CayHax COCTaBnseT 1
(oomH) roa. MapaHTUHBIA CPOK AN KAMEHOK M YNPaBNSoLLEro 060pyn0oBaHNS MpY UCMOMb30BAHWMM B O6LLLECTBEHHBIX CayHax
cocTtaBnseT 3 (Tpu) Mecsa.

B TeyeHnM cpoka rapaHTVW MpoM3BOaMTENL 06S3YETCS MCMPABNSATL HEMCMPABHOCTY, CBS3aHHbIE C AECPEKTOM MPOM3BOACTBA
MPOAYKLMW UM UCTOMb3YEeMbIX KOMMOHEHTOB WU MAaTepUaros, Mpu YCOBWK, YTO MPOAYKT MCOMb30Bancs Mo HasHayeHuo B
COOTBETCTBUM C AaHHON MHCTPYKUMEN. [apaHTUAHOE 06CITy XXMBaHME OCYLLIECTBIAETCS Yepes Ballero aunepa kaMeHok Xapsua.

1.8.2. Cpok cnyx6bl

Cpok cnyx6bl kameHok Tvna M/M-E — 10 neT. N3rotoBuTens 0653yeTcst MPOM3BOAMTL 3aMacHble 4aCTM K KAMEHKE B TeHEeHNM
cpoka cny>6bl. 3anacHble 4acTh Bbl MOXETe MprobpecT Yepe3 Baluero ounepa kameHok Xapsuma. MNpy MHTEHCUMBHOM
NCMOSb30BaHMM KAMEHKN HEKOTOPLIE KOMMOHEHThI (Hamp. HarpeBaTENbHbIE SNMEMEHTbI) MOTYT BLIMTUA U3 CTPOS PaHbLLE, YEM
LPYrve KOMMOHEHTbI KaMeHKW. ECN 3T KOMMOHEHTbI BbILLINIM U3 CTPOS B TEYEHUM FAPAHTUAHOMO CPoKa, CM. “TapaHTns”.
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2. NMAPWUJIbHA

2.1. YCTPOUCTBO NOMELLIEHUA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. U3onsums 13 MmHepansHoM BaThl, TonLLMHa S0—

100 mM. MomeLLieHWe cayHbl crieayeT TLULATENbHO
TEMNNoM30nmMpoBaTh, YTOObLI HE MEPErpyXaTb KAMEHKY.

B. lMapon3onsauus, HanpuMep, anioM1MHUeBas qoonbra.
YcTaHaBmMBanuTe rsHLEBON CTOPOHOM BHYTPb CayHbl.
3aKnenTe LLBbI anMtOMVHMEBON NEHTON.

C. BeHTunsumoHHbIM 3a30p 10 MM Mexay
napomn3onsLmMen 1 06LLIMBKON (pekomMeHayeTcs).

D. BaroHka TonwmHom 12—16 mm. Nepen o6LUMBKOM
NPOBEPbLTE 3NEKTPONPOBOAKY N HAMMYME B CTEHAX
KperneHu ans KaMeHKu 1 norkos.

E. BEeHTURALMOHHBIA 3a30p 3 MM MEXAY CTEHOM U
O6LLIMBKOW MOTOMKA.

F. BbicoTa cayHbl 06b14HO 2100-2300 MM. MuHManbHast
BbICOTA 3aBUCKT OT KaMeHKM (CM. Tabn. 2). PaccTosHre
MeXOy BEPXHUM MOSNKOM M MOTONKOM HE [OMKHO
npesbiats 1200 MMm.

G. Wcnonb3ywTe KepaMUHECKYIO MAUTKY 1 TEMHBIA
LIEMEHT [ns LUBOB. YacTuLIbl KAMHEW, MonasLumne
B BOAY, MOIYT MUCMaykaTb U/Unn noBpeamnTb
HEeOoCTaTOYHO CTOMKOE MOKPLITME Mona.

BHuMaHue! MpoKOHCYNbTUPYIATECH C MOXAapHOW
cnyxe60i no nosoay U3oNsALMKU MPOTUBOMOXKAPHBIX
cTeH. He usonupyire ucnonb3yemMble bIMOXOAbI.

BHuMaHue! Jlerkue 3aliUTHble JKpaHHbl,
MOHTUPYEeMbleé HernocpeACcTBEHHO Ha CTEeHbl WU
MOTOJIOK, MOryT 6bITb UCTOUHMKOM MOXKapa.

2.1.1. MNoTeMHeHUe CTeH CayHbl

MoTeMHeHWe [OepeBsHHbIX MOBEPXHOCTEM CayHbl CO

BPEMEHEM — HOpMarbHOe siBreHue. NoTEMHEHE MOXET

6bITb YCKOPEHO

e COMHEYHBLIM CBETOM

o TEMMOM KaMEHKM

e 3aLUMTHLIMKM CPEOCTBAMM ONs AepeBa (MMEIOT HN3KYI0
TEMOBY0 YCTON4YMBOCTb)

e MENKNMM YaCTMLLAMM OT KaMHEN CayHbI,
MOQHYMAaEMbIMU BO3LYLLIHBIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jaédma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jadgma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jagdma umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna kdrgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/voi kahjustusi
ornematele pérandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voGi lakke, voivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

e paikesevalgus

e kuumus kerisest

e seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUNAUMS NOMELLeHUs CayHbI
BO3HYX B CayHE [OJ1KHa 3aMEHATbCA LLECTb Pa3 B Hac. Ha
pwuc. S rnokKa3saHsl BapWMaHTbl BEHTUNALMA CayHbl.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon

Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni
jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-
tilatsiooni voimalusi.

AN
“min. 1000 mm

min.

y 500 mm
'_’t?

-

PucyHok 5.
Joonis 5.

A. Pa3meLLeHne NputoyHOro BEHTUMSILIMOHHOIO
otBepcTus. Ecnm ncnonb3yeTtcs MexaHnyeckas
BEHTUMSLMS, MOMECTUTE BEHTUNALIMOHHOE OTBEPCTMNE
Haf KaMeHKoW. Ecnn BEHTUISALMS eCTECTBEHHAS,
MOMECTUTE BEHTUNSLIMOHHOE OTBEPCTUE MOA UIN PSOOM
C KameHkou. [lnameTp TpyObl Ang NpUTOKa BO3OyXa
AOMKeH 6biTb 50-100 mvm. M-E: BeHTUNsILMOHHOE
OKHO He A,0/1KHO 0Xx/1aXAaTb TeMnepaTypHbIA
[AaTuuK (CM. MHCTPYKLIMM NO YCTaHOBKE
TeMrnepaTypHOro faTumkKa B pyKoBoAcTBe Mo
yCTaHOBKeE Ny ibTa ynpaesieHus)!

B. BbITs)KHOE BEHTUNALWMOHHOE 0TBEPCTUE. NoMeLLLanTe
BLITSDKHOE OTBEPCTUE PSOOM C MOSIOM Kak MOXHO
[arbLLe OT KaMeHKM. [vaMeTp BbITSXKHOM TpyObl BOMKeEH
6bITb B B pa3a 60mbLUE AvameTpa NMpUTONHOM TPYObI.

C. [ononHuTtenbHas ocyLaloLas BEHTUNSUMS (He
paboTaeT npu Harpese 1 paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MOXKHO MPOCYLLIMBATh, OCTABISS MOCHE UCMOMNb30BaHMS
OBEPb OTKPLITON.

D. Ecnm BbITS)HOE BEHTUMALMOHHOE OTBEPCTUE
HaxoOMTCs B OYLLEBOW, 3a30P MOL ABEPbIO CayHbl
LOIMKeH 6bITb He MeHee 100 MM. O6s3aTenbHO
NCMONb3YNTE MEXAHNYECKYIO BEHTUNSLMIO.

2.3. MoLHOCTb KaMEeHKHM

Ecnm cTeHbl 1 MOTONOK OBLLMTLI BAFOHKOM M TEMION30SISLMS
3@ O6LLMBKOM COOTBETCTBYIOLLLAS, TO MOLLHOCTb KaMeHKU
pPacCYMTLIBAETCS B COOTBETCTBUM C O6BHLEMOM CayHbI.
HeI/I3OJ'IVIpOBaHHbIe CTEHbI (KI/IpI'IVI‘{, CTEKNAHHbIE 5J'IOKVI, CTeKno,
6€eTOH, KeEpaMmn4eckas nnmTka u T.4.) NoBbILLAT Tpebyemyto
MOLLIHOCTb KaMeHKW. [lo6aensiiTe 1,2 Ky6.M K 06-eMY CayHbl
Ha KaXbli HEM30NMPOBaHHLIM KB. M CTeHbI. Hampumep, cayHa
06beMoM 10 Ky6.M CO CTEKNMSAHHOW [ABEPbLIO MO MOLLHOCTM
KaMEHKW 3KBWMBaNeHTHa cayHe o6bemMoM 12 kyb.Mm. Ecnm B
cayHe 6peBeH4aTble CTEHbI, YMHOXbTE ee 06beM Ha 1,5.
BbibepuTe MOLLIHOCTb KAMEHKM Mo Tabnmue 2.

2.4. TvirneHa cayHbl
Bo n3bexaHune nonagaHuWs nota Ha MosiKM UCMOoSb3ymTe
creLanbHble NonoTeHLa.

lMonkwn, CTeHbl W MOM cayHbl cnegyeT XoTd Obl pa3 B
nonrofa TLLATESNbHO MbITb. MICMONb3yNTE XECTKYIO LLETKY
N YUCTSLLIEE CPEACTBO A1 CayH.

BrnaxxHon Tpsnkown yganute rpsasb M Mbiflb C KOpryca
kameHku. O6paboTaiiTe ero 10 %-HbsIM pacCTBOPOM SIMMOHHOMA
KMCOTbI M OMOSNIOCHATE ANS YAaneHms N3BECTKOBBIX MATEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tdombe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla véi kérvale. Ohu juurdevoolutoru 1abimd&t
peab olema 50-100 mm. M-E: Arge paigaldage
6hu juurdevoolu nii, et dhuvool jahutaks tempe-
ratuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldus-
juhiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu valjatombeava. Paigaldage 6hu
véljatdmbeava pdéranda lahedale, kerisest
voimalikult kaugele. Ohu valjatombetoru
1abimdot peaks olema 6hu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu véljatbmbeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline véljatombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise véimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise vbimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise voimsuse vajadust. Lisage 1,2 m? sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi voimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige oige kerise vGimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdérandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge ktdrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Puhkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.

9



RU

3. MHCTPYKUUA NO YCTAHOBKE

3.1. Nepen ycTaHOBKOM

Mepen Havanom paboT 03HAKOMBLTECH C MHCTPYKLMEN U

MPOBEPLTE CreQyloLLIee:

o [logxoouT nn ycTaHaBnMBaeMasi KaMeHKa K faHHOM
MapunbHe € TOYKM 3PEHMS MOLLIHOCTM M TUna?
3HaueHust o6veMa, AaHHble B Tabnimue 2
HesNb3s1 NpeBbILLaTh WK 3aHUXaTb.

o [uTaloLLee HaNpsaXKeHe OOCTATOYHO O KAMEHKN?

o [lpu pacronoxxeHnm KaMeHKU BbIMOMHSIOTCS N YCOBMS
MUHMMASTbHBIX PACCTOSHIA, M306paXKeHHbIX Ha puc. 6 n
yKa3aHHbIX B Tabnuue 27

3HaueHus HeobxogumMo cobsogaTb, TakK

KaK npeHe6peXxeHue UMW MOXET MNPUBECTU K

BO3HMKHOBEHMUIO MoXapa. B cayHe MoXeT 6biTb

yCTaHOBJIEHA TOJIbKO 0fiHA KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja

p6ora tahelepanu alljargnevale:

o Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.

e Toitepinge on kerisele sobiv.

e Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste minimaa-
Isuurused.

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta tdita, sest nen-
de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid iihe elektrikerise.

Mopenb 1 pa3mepsl MoLuHocTb | MapunbHs MopknoyeHvie
Mudelid ja m66dud | Voimsus | Leiliruum Elektriihendused
400 V 3N~ 230 V 1IN~ Ka6ernb
Obbem Beicota faTymka
Maht Kérgus | GoemmHur.kaGerb | MpenoxpaHutenu | CoenuHNT.kabenb | MPpenoxpaHnTen | Anduri-
Uhenduskaabel |Kaitsmed Uhenduskaabel | Kaitse kaabel
LumpuHa/laius »>2.3. CwMm. puc. 10. Paamepbl OTHOCATCS TOMbKO K COEAMHUTENBHOMY Kabento! M-E
41 cMm/cm Vt. joonist 10. Méddud kehtivad ainult toitekaabli kohta!
(Sound 42 cm/cm)
rnybuHa/slgavus
29 cmM/cm
(Sound 31 cm/cm)
BbicoTa/kdrgus
65 cM/cm
(Sound 62 cm/cm) MVH. | MaKC. | MUH.
Bec/kaal 16 kr/kg Vi M3 MM
KaMHu Makc./kived | KBT min. | max. | min. MM? MM? MM?
max. 20 kr/kg kW m3 | m?3 mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x1,5 3x 10 3x6 1 x 20 4 x 0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x 1,5 3x10 3x 10 1x35 4 x0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x2,5 3x 16 - - 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25

Tabsuya 2. TexHu4YecKkue xapaKmepucmuKu KaMeHOoK
Tabel 2. Paigalduse (iksikasjad

M45E, M60E,
MB8OE, M9OE

] =
sl 1 8 7
o | = C
i F > -
A ! c
: S B
i N

SIS\,
|
min. 20

\|[/Z

# min. 150

° [ 5] 9 ° ) o [ °

KameHka MoXeT 6bITb yCTaHOBSIEHA B HULLIE
BbICOTOM HE MeHee 1900 MM.

Kerise vdib paigaldada seinastivendisse,
mille kérgus on vahemalt 1900 mm.

max. 500

A MUH./min.

Kuljelt seina, lava voi turvaraamini.

B CTOpOHY K CTeHe, K BEpXHEMY MOSIKY W K BEPXHEMY OrpaxaeHmio.

B MMH./min.| C MUH./min.
Briepén k BepxHeMy MOMKy Uik K BEPXHEMY OrpaXKaeHwIo.
Esikdljelt lava vG6i turvaraamini.

M45/M45E | 35 20 35
M60/M60OE |50 30 50
M80/M80OE | 100 30 80
M9OE 120 40 100

PucyHok 6. PaccmosiHusi 6e3onacHocmu (ece pa3mepsi npueedeHs! 8 MU/I/IUMempax)

Joonis 6.
10
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3.1.1. CMeHa pacnosioxxeHuss npubopos
ynpaeneHus (M)

Mpunbopsl ynpaBneHWs KaMeHKoM (TalMep 1 TepmocTarT)
MOryT ObITb YCTAHOBMEHbl B TOM WM OPYroM KOHLLe
3NeKTPOKOpPOBKM. Ecriv nprbopbl HOMKHBI 6bITb NEPEMELLEHBI
13 0OHOro TOpLI@ 3NEKTPOKOPOOKM B APYroM, TO TOPLIEBbIE
4aCTW 3NEKTPOKOPOOKM CrienyeT MOMeHsTb Mexay cobom
MecTamm.

ET

3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M)

Kerise juhtimiseadmeid (kell ja termostaat) voib
paigaldada voolukarbi mdlemasse otsa. Kui
juhtimisseadmed tuleb siirdada voolukarbi teise otsa,
tuleb voolukarbi otsadetailid omavahel vahetada.

/

PucyHok 7.
Joonis 7.

Pa6oTy no 3ameHe TOpLIEBbIX YacTel sierue
npou3BoOAUTL A0 NPUCOEAUHEHUS KAMEHKMU K
CTeHe.

1. KameHky noBopa4mBatoT BBepx aHoM. OnacavTech
MOBPEXAeHWs perynstopa napa. KpenexHsie LWypyrb
(1 WT./TOpEL,) TOPLIEBLIX YACTEM, HAXOOSLLMECS B OHE
3NeKTPOKOpPobKM, CHUMatOT (CM. puc. 7).

2. Tocne 3Toro cHavana CHUMAaeTCs TopLLEBas YacTb,

B KOTOPOWM HET MyCKOoBOro BKntovaTesns. MNocne aToro
OCTOPO>KHO BbITACKMBAETCS U3 3MEKTPOKOPOOKM
TOpLIEBAs YaCTb C TAMMEPOM U TEPMOCTATOM.

MNpw BLITSrMBaHNM TOPLLEBOM 4aCTW C TallMEPOM

1 TEPMOCTATOM crieqyeT cobsiogaTe 0Cobyto
OCTOPOXKHOCTb, MOCKOJbKY AATYMK TEPMOCTATA U
MpOBOLA, MOYLUME K COMPOTMBIEHWNIO, MPUCOEONHEHDI K
OTOENSEMOMY TOPLLY.

3. Tlocne Toro, kKorga CHATbLI TOPLIEBbIE YACTW, AHO
3NeKTPOKOPOOKMN OTKPLIBAETCS B MECTE COEAMHEHM.
Packponte oTBepCTVE OpYrom pyKon LUMpe U
nepenByHbTE TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMM
OCTOPOXKHO B APYrON KOHELL 311eKTPOKOPOOKK. Mpun
nepemnByXXEHWN CIIEQYET OCTEPEraTbCs MOBPEXOEHNS
NMPOBOLOB 06 OTKPbLITUM KPal 3MEKTPOKOPOOKM.
OcTaBbTe TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMM U MPUKpPenimTe
CHa4ana apyrylo TopLeByto YacTb. CoenmHmTe Kpas
[Ha 3neKTPOKOPO6KM Opyr C ApYroM TakuMm 06pa3om,
YTO6bI AMMHHBLIE OTBEPCTMS PACMONOranMch HaNpPoTYB
OpYr Opyra, a Kpan 3agHel 4acT KOPOOKN HaXOoour
CBepXy. BBMHTUTE KpPEMEXXHBINA LLYpYM B CBOE
mecTo. Nepen 3aTAXKOW Kpene>XXHoro Lwypyna
ybepurech, UTO Kpal 3/71eKTPOKOPO6KM BOLLIES B
rnas TOpLeBOM YacTu.

4. Topeuy, C TAMEPOM M TEPMOCTATOM CTaBST B KOPOOKY
1 cnabo NpUKpennsIoT LUYpyrnoM (Hape3Has 4acTb
LLypyra OCTaeTCs BMOHA NMPUONM3UTENBHO Ha
10—12 mm). MNMocne NoaknioYeHns COEAMHUTENBHOTO
kabens (>3.1.2.) TopLeBas 4acTb MPUXKMMAETCS
MMOTHO K 3MEKTPOKOPOBKE 1 KPEMEXKHbIA LLypYT
3aTarvBaeTcs.

CHsIMue KpenexXHelx Wypynoe mopyeebix Yyacmel
Otsadetailide kinnituskruvide eemaldamine

Otsi on lihtsam vahetada enne kerise seinale

kinnitamist.

1. Keris keeratakse tagurpidi péhjaga Glespoole.
Ara vigasta juhtimisseadmeid. Eemaldatakse
voolukarbi pohjas olevad otste kinnituskruvid
(1 tk/kummagi otsa jaoks) (vt. joonist 7).

2. Seejarel eemaldatakse koigepealt otsadetail,
millel pole liliteid. Edasi eemaldatakse voolu-
karbist ettevaatlikult aegrelee ja termostaadiga
otsadetail. Seda teha eriti ettevaatlikult, sest
termostaadi andurid ja kittekehade juhtmed on
kinnitatud eemaldatavale otsadetalilile.

3. Kui otsadetailid on eemaldatud, avaneb voolu-
karbi pohi liitekohast. Suurenda auku veidi teise
kaega ja siirda juhtmete kiljes olev otsadetail
ettevaatlikult voolukarbi teise otsa. Sealjuures
jalgida, et voolukarbi augu servad juhtmeid
ei vigastaks. Jata otsadetail juhtmete kilge
rippuma ning kinnita kdigepealt teine otsadetail.
Suru voolukarbi pdhja liitesoon kokku selliselt,
et pikad avad oleksid teineteise peal ja karbi
tagaosa serv jadks peale. Keera kinnituskruvi
oma kohale. Enne kruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone
pohjas.

4. Aegrelee ja termostaadiga ots paigaldatakse
karpi ja kruvi keeratakse lodvalt sisse (kruvi
keermeosa jddb u. 10-12 mm nahtavale). Pa-
rast toitejuntme Ghendamist (>3.1.2.) likatakse
otsadetail voolukarpi ja kruvi pingutatakse.
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3.1.2. NopgknioueHne coeanMHUTENBbHOr 0 Kabens K

KaMeHKe

MpoLue Bcero noakaouaTh Kabesib K KaMeHKe, noka

OHa He yCcTaHOBJIeHa.

1. KameHka noBopa4nBaeTcs Takvum 06pa3oM, HTO6bI
TOpELL C MpMBOpamMm yNpaBieHMs HaXo0anscs CBEPXY.

2. KpenexHbli LLypyn Ha TopLe ¢ npubopamm
YrNpaBneHns 0CTOPOXKHO BbIKPYYMBAIOT U3 OHA
9MEKTPOKOPOOKM TakmMM 06pa3oM, YTO Hape3Has
YaCTb LLYpYyra 0CTaeTcs BUaHa NpubnmManTensHo Ha
10-12 mm.

3. Ing kabens NooKto4eHms B TOPLIEBOA HaCTH
npenBapuTENbHO MPOQESbIBAETCS OTBEPCTUE
Yyepe3 KOTopoe kabenb MoAXoamT K BbIMYCKY TArn 1
KNEMMHMKY .

4. Korpa kabenb npucoeanHeH, TopLieBas 4acTb C

ET

3.1.2. Toitekaabli iihendamine kerisega

Kerise toitekaabli ihendamine on lihtsam enne kerise

seinale kinnitamist.

1. Keris keeratakse kulili selliselt, et juhtimissead-
med vaataksid Ulespoole.

2. Juhtimisseadmetega otsa kinnituskruvi keera-
takse voolukarbi pohjast u. 10-12 mm valja ja
otsadetail tommatakse ettevaatlikult voolukar-
bist valja.

3. Toitekaabli labiviimiseks avatakse otsadetailis
olev kaabliava, mille kaudu toitekaabel likatak-
se tombeeemaldajale ja klemmplaadile.

4. Parast toitekaabli Ghendamist likatakse juh-
timisseadmetega otsadetail voolukarpi. Vt.
joonist 8. Enne otsadetaili kinnituskruvi pin-
gutamist veenduda, et voolukarbi serv oleks

otsadetailis oleva

npubopamm
yrpaBneHns
OCTOPOXKHO
BO3BPALLLAETCS B
3MEeKTPOKOPOOKY.
CM. puc. 8.
MNepen 3aTsKKOM
KPEMe>xXHoro
Lypyna y6eauTecs,
4TO Kpan
9NEKTPOKOPOOKM
HaxoOuTCs B OHE
rnasa TopLeBOV

soone pdéhjas.

HacTn. PucyHok 8. TModkoyeHue coeduHUMEesIbHO20 kabesisi
Joonis 8. Toitekaabli iihendamine

3.2. KpenneHne KaMeHKMU K CTeHe

CMm. puc. 9.

1. MoHTaxHas paMa KaMeHKM MpUKpPeneHa K KaMeHKe.
MoHTaxHas pamMa CHMUMAETCH C KaMEHKW rnocne
OTKPY4VBaHMS KPEMEXKHbIX BUHTOB.

2. C NOMOLLIbIO MpUnaraeMbix LLYPYMoB MpUKpenuTe
K CTeHe MOHTaXHyto pamy. BHuUMaHue! B MecTe
Kpern/ieHus LLypyrnoB 3a 06LLUMBKOM [0J1KHA
pacnonaraTbCsi, HanpuMep, [,0CKa, K KOTOPOW
paMa npouHo kpenuTcs. Ecnm 3a 06LUMBKOM
HeT [0CKM, TO O0CKY MOXXHO NMPOYHO KpenuTb
noBepXx Bar OHKM.

3. KameHka ycTaHaBnMBaeTCS Ha MOHTaXHYI0 pamy
TaK, 4TO6bI KperneXXHbIe KPoYKM, PACMONOXKEHHbIE

3.2. Kerise kinnitus seinale

Vt joonis 9.

1. Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise
kilge. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja
paigaldusraam kerise kliljest.

2. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuu-
luvate kruvidega seinale. NB! Paigaldusraami
kinnituskruvide kohal, voodrilaua taga, peab
kindlasti olema paksem laud voi pruss, millesse
kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad vo6ib kinnita-
da ka voodrilaudade peale.

3. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,
et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise Gilaosa soon vajuks pai-

B HVXKHEN 4acTu Pamel,

3aXOAST 38 HYXHUA Kpail Y- D min. mm
Kopryca kameHki v naz s | M45/M45E | 115

BEpXHEM YacTv kamerkn  |[MBO/MEOE | 130
YCTaHOBUTCS Ha pamy. M80/M8OE | 180

4. [NpvKpenuTe BEPXHIOD M9OE 200

4aCTb KAMEHKU K pame.

galdusraami peale.
4. Lukusta keris Ulaser-

vast kruviga paigal-

dusraami kulge.

~¥
o
<
~
~¥
o
39
IT™~——

0T v
© o
N ™
£ £
E ¥

PucyHok 9. YcmaHoeka MOHMaXHoU paMel (ece pasmMepsl NpueedeHsl 8 MusI/IuMempax)

Joonis 9. Kerise paigaldusraami kinnituskoht (kéik méétmed millimeetrites)
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3.3. AnekTpoMOHTaX

MopkstoueHMe KaMeHKU K 3J71eEKTPOCeTU MOXKeT

npousBecTu TOSILKO KBaIMPULMpOBaHHbIN

3/1EKTPOMOHTAXHUK, MMEIOLLIMA NpaBo Ha faHHbIA
poa pa6boT, B COOTBETCTBMM C [EUCTBYIOLLUMMU
npaBuiaMu.

o KameHka rvbkvm npoBogoM MoaCOEaMHSETCS K
coeaMHUTENLHOM Kopobke (puc. 8: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoeamHMTeNbHas Kopobka QOMKHa ObiTh
6pbI3ro3aLLMLLIEHHOM N HAX0AUTLCA Ha PpaCCTOSHUN He
BbiLLe S00 MM OT nona.

o B kavectBe kabens (puc. 8: B) cnengyeT ncnonb3oBath
pe3nHoBbIM kKabenb Tina HO7RN-F mnn nogo6HbIN.
BHUMAHME! Ucnonb3oBaHue kabens ¢ NMBX-
u3onsiumen 3anpeLyeHo BCreacTBUE ero
paspyLUueHus Nnop, Bo34encTBUEM Tenna.

o Ecnun coeomHUTENBHBIA UM MOHTAXHBI Kaberb
rnoaxopsT K cayHe, U CKBO3b CTEHbI CayHbl, Ha
BbicoTe 6onee S00 MM, OHW QOMXHbI BbIAEPXXMBATH NMPU
rnomnHow Harpy3ske Temnepatypy 170 °C. MNpu6opsl,
yCTaHaBnvBaeMsble Ha BeicoTe 6onee 500 MM OT
YPOBHS M0na CayHbl, AOMKHbI 6bITb MPUrOQHLIMM
0718 UCMONb30BaHMS Npuy TeMnepaType 125 °C
(mapkumposka T125).

o Kpowme knemm nutaHmns kameHkn M ocHaLLeHbl
Takxxe knemmow (P), koTopas oenaeT BOIMOXHbIM
yrpaBreHVe 3NeKTPUYECKMM Harpeeom (puc. 12).
YnpaBnsioLLLiee HarnpsSXXeHWe nepenaeTcs ot
KameHKM, Koraa oHa BKroyeHa. Kabenb ynpasneHus
3MeKTPOHarpeBOM MOABOAST MPSIMO K COEANHUTESTbHOM
KOpO6KE KaMEHKM W fanbLLe C MOMOLLBIO PE3UHOBOIO
Kabens, paBHOro Mo CEYeHWI0 COeaNHUTENBHOMY
Kabenio, K KNEMMHUKY.

ET

3.3. Elektriiihendused

Kerise vGib vooluvérku iihendada vaid professionaa-

Ine elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

o Keris Ghendatakse poolstatsionaarselt Uhendus-
karpi (joonis 10: 3) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne kérgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

o Uhenduskaabel (joonis 10: 4) peab olema
kummiisolatsiooniga HO7RN-F tllpi kaabel voi
samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
tottu on kerise lihenduskaablina keelatud kasu-
tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e Kui Ghendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
kui 1000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
korgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
temperatuuril 125 °C (markeering T125).

e Peale vooluvarustuse Uhendusklemmide on M-
kerised varustatud Ghendusega (P), mis véimal-
dab kitmist juhtida (joonis 12). Sisselllitamisel
antakse toitepinge juhtimine keriselt edasi.
Kitmise juhtimise kaabel on toodud otse kerise
Uhenduskarpi ning sealt kerise terminaaliblok-
ki piki sama jamedusega kummiisolatsiooniga
kaablit, mis Uhenduskaabelgi.

1. Kopo6ka noakmoYeHmn

2. Taimep v TepmocTat

3. CoeounHuTensHas kopobka
4. CoeounHuTENbHbIA Kabesb

max. 500

1. Voolukarp

2. Juhtimisseadmed
3. Harutoos

4. Toitekaabel

YemaHoeka KaMeHKU
Kerise iihendamine

PucyHok 10.
Joonis 10.

JNeKTpOMOHTaX KaMeHku M

AnekTpokameHkn M45-80 paboTatoT B 3-cha3Hom ceTn NepeMeHHOro Toka HanpsbkeHvem 400 B. Mopenu ans poccumckoro
pblHKa MOLLHOCTBIO 4.5 1 6.0 KBT MOryT TakXXe 6bITb MOOMULIMPOBaHBI A1 UCMOMNb30BaHNs B 1 —ha3HON CETU MEPEMEHHOr0
TOKa HanpsxxeHvem 230 B. Cm. Tabnmuy 2 n cxeMy 13 Huxe. MogkniodeHe MoanMULMPOBaHHLIX Moaenen K 1-dasHom
CEeTW OOMKHO MPOU3BOAUTLCA B COOTBETCTBUM C AENCTBYIOLLIMMM HOPMATMBHBIMA [OKYMEHTaMU MPU HanM4Mmn paspeLLeHns
MECTHOW OpraHv3aLLm 3MeKTpocHabXXeHns. Mogeny ans ocTanbHbIX PEMMOHOB YU MOLENN MOLLIHOCTLIO 8 KBT ans poccumckoro
pbIHKA@ MOryT ObITb MOOKIIOYEHbI TOMBKO B 3-ha3Hyto CETb.

BHuMaHue!
AnekTpokameHkn M45SE-M9OE paboTaioT 3-dha3Hom CETU NEPEMEHHOMO ToKa HanpsixeHnem 400 B. Mogenu ans poccuimnckoro
PbIHKa@ MOLLHOCTBIO 4.5 1 6,0 KBT MOryT TakXxe 6biTb MOAMMMLMPOBAHBI NS UCMOMNb30BaHMSA 1 -0ha3Hon CeTn NepeMEHHOro
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ET

TOKa HanpsxxeHnem 230 B. Cm. puc. 14. Mogens mowHocTsio 8,0 1 9,0 kBT He MOryT 6biTb NMOAKMIOYEHbI B 1 -da3Hyio CETb,
TaK KaK Mpy AaHHOW MOLLIHOCTW KAMEHKM CUTia TOKa BO3PACTAET [0 CIbILLKOM BbICOKOr0 3HaveHws (6onbLue dYem 35 A). Mogenu
019 OCTarnbHbIX PErMOHOB MOTYT 6bITb MOAKMIOYEHBI TOKO B 3-(ha3Hyto CETb.

Mogenu ans poCCUCKOro pbiHKa MOLLHOCTBIO 4,5 1 6,0 KBT noakmioyeHHbIe B 1 -¢ha3Hyto CETb YNPaBsOTCS C MOMOLLIO
nyneta C150, Tak Kak nynsT yrpasneHns C90 He MMEET MOAXOASALLIEr0 KNEMMHYKA 41 COEAMHUTENHBIX Kabenen. Ecnv mogenm
L% POCCUINCKOr0 pbiHKa MCMOoN3ytoT B 3-ha3Hon CETU NMEPEMEHHOMO ToKa HampsikeHrem 400 B, OHM MOryT ynpaBnsaTcs ToXe
nynsTom yrnpaeneHns C30. Mogenn MowiHocTeio 8,0 1 9,0 KBT MoryT Bcerna 6biTh yrpaensemsl ¢ nomotwo nynsta C90,
MOTOMY Y4TO ST MOLENW HEe MOryT ObITb MOAKMOYEHbI B 1 -cpa3Hyto ceTb. CM. puc. 15.

BHUMAHME! MNpw 1-dba3HOM NOOKMOYEHWIN NMOLAYy SHEPrM Ha MymbT YNPaBeHNs CreayeT 0CHACTUTL MHOTOMOSIOCHBIM

CeTeBbIM BbiktovaTeneM. Cm. puc. 16.

Llenb ocBeLLeHns cnenyeT 3awmTuTb Y30 ¢ HOMUHATbHBIM TOKOM YTEYKM, He MpeBbiLlaoLmmM 30 mA.

3.3.1. ConpoTuBneHune N30asLMN 371€KTPOKAMEHKM
Mpy NpoBOAMMOM BO BPEMS 3aKMIOYUTENBHON MPOBEPKM
3HeKTpOMOHTa)Ka KaMeHKU I/I3MepeHI/II/I COI'IpOTI/IBJ'IeHVIﬂ
N3019UMN MOXKET 6bITb BbIFB1IEHA <<YTe‘-IKa>>, 4YTO I'IpOI/ICXOJJ,I/IT
6naronaps BIUTLIBAHWIO aTMOCCDEPHO Brarvi B U30MSLMOHHbIA
MaTepuan HarpeBaTesbHbIX 3NEMEHTOB (TPAHCMOPTMPOBKA,
CKIagupoBaHue). Bnara ncnaputcs B cpeaHeM rnocne asyx
HarpeBaHWn KaMeHKM.

He nopksiovaiATe nogavy NUTaHUA 3/IEKTPOKAMEHKU
yepes yCTPOMCTBA 3aLLMTHOr0 OTKJTIOYEHUS.

3.4. YcraHoBKa Ny/ibTa yrpaB/ieHUA U faTUMKOB
(M-E)
K nynbTy npunoxeHsl 60nee neTansHble MHCTPYKLIM MO ero
KPEnneHuto K CTEHE. [atank TEMNEPATYpbl YCTAHABITMBAETCA
Ha CTEHE CayHbl Haf KaMEeHKOW Ha CpeﬂHeI7I NMNHUA LLIMPUHBI
KaMeHKW Ha paccTosHum 100 MM oT noTonka. CM. puc. 6.
BeHTUNSILMOHHOE OKHO He AO0JIXHO oXJaXpaaTb
TemnepaTypHblii gaTumk. CM. puc. S.

3.5. C6poc 3aLuThI OT Neperpesa

Ecnm TeMnepatypa B cayHe CTAHOBUTCS CIIMLLIKOM BbICOKOW,
MPEenoXpPaHUTENbHOE YCTPOMCTBO OTKIMIOYUT KaMEHKY OT
nTanms. MNocne oxnaxxgeHms neyvn YCTpOl7|CTBO 3aLunThl OT
neperpesa MOXXHO NMPUBECTU B UICXOOHOE MONOXXEHWE.

M
KHorika cbpoca pacrnonoxeHa B pacripefenurensHon
Kopobke kameHku (puc. 11). C6poc 3awiuTbl OT
neperpesa MOXET BbIMOJIHATE TOJNIBKO JIMLLO,
MMeloLLiee npaBo OCYLLECTBATbL MOAKJ/IlOUYeHne
3/1eKTPOo060pYyA0BaHUSA.
MNepen HaxaTeM KHOMKM copoca He0bX0aMMO BLIICHUTb
NpYYnHY neperpesa. Bo3MoXXHbI CreayoLLme NpuYmHbl:
e KaMHM PaCKpOLLUMINCE 1 OCbINanncCb BHYTPU KaMEHKN
e KaMmeHKa CMMLLKOM JOMro HaXOamnach BO BKITOYEHHOM
COCTOSHMM 6€3 MOMNb30BaHMS
o JlaTunk TepMoCTaTa YCTAHOBMEH HE B TOM MECTE MNK
cnomaH?
e KaMmeHKa MomBeprnach CUIbHOMY YOapy Win TPSCKE.

1. KpenexHbli LLypyn Ha TopLe ¢ npnbopamm
yrpaBneHns OCTOPOXKHO BbIKPYYMBAIOT U3 OHA
3NeKTPOKOPOOKM TakMM 06pa3oM, 4TO Hape3Has
YaCTb LLIYpYMa 0CTaeTcs BMOHa NpubnmManTensHo Ha
10-12 mm.

2. TopLeBas 4aCTb OCTOPOXKHO BbIHUMAETCS M3 KOPOBKM.
lMepekntoyaTesb TepMOCTaTa CHUMAETCS U KOpryc
TepMocTaTa 0CBOOOXAAIT OT AepxaTenen (4 Lwr.
6nokaTopa), 0QHOBPEMEHHO OCTOPOXXHO HaXMMas
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3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel voib kerise
isolatsioonitakistuse méotmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse Ohust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvdrku labi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(M-E)
Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusm6dtme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 6.

Arge paigaldage 6hu juurdevoolu nii, et dhuvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab tGlekuumenemiskaitse pUsivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

M
Lahtestusnupp asub kerise ihenduskarbis (joonis
11). Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult kvali-
fitseeritud elektrik.
Enne ldhtestusnupule vajutamist selgitada valja
IGlitumise pohjus:
e Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?
o Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?
o Kas termostaadi andur on paigast liikkunud vaéi
katki?
o Kas keris on saanud kdva 166gi (nait.
transportimisel)?

1. Voolukarbi pdhjast I6dvestatakse juhtimissead-
metega otsa kinnituskruvi selliselt, et keerme-
osa tuleks u. 10-12 mm valja.

2. Otsadetail tdommatakse karbist ettevaatlikult
valja. Eemaldatakse termostaadi seaderatas ja
termostaadi korpus vabastatakse klambritest
(4 lukustusnokka), surudes samas ettevaatli-
kult seadevdllile. Termostaadi korpus siirdub
u. 40 mm tahapoole ning selle esipinnal tuleb
nahtavale piiraja lahtestusnupp.

3. Piiraja tagastatakse vajutusega t66asendisse
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Ha ocb. KoprycHasl 4acTb TepMocTaTa OTOOBUraeTcs
Ha3an NpubnuanTensHO Ha 40 MM, 1 Ha ee NepeaHen
MOBEPXHOCTW OTKPLIBAETCS KHOMKa c6poca 3aLLmThl 0T
neperpesa.

. COpoc 3aLLmTLl OT MEperpeBa OCyLLECTBNSETCS
Ha>XMMOM KHOMKM B MO3NLINIO0 GOYHKLIMOHMPOBAHMS
(cvna paBneHrs COOTBETCTBYET NMPUBINIUTENBHO 7 Kr),
TOrAa CrbILLEH LLEMYOK 13 TEPMOCTATa.

. MNocne HaxaTus KHoMKM cbpoca nocTaBbTe 06paTHO
KOPTYCHYIO YaCTb TEPMOCTATA M YCTaHOBUTE
repekmoyaTenb TEpMOCTaTa Ha OCb.

. [Nepen 3aTaKKOM KpenexXHoro LUypyrna yoeamTech, 4To
KpaW aneKTpoKOpOOKM HaxoamTCs B OHE Ma3a TOpPLIEBO

4acTu.

M-E

CMOTPU MHCTPYKLIMIO MO 3KCMyaTaLum BeIGpaHHOro MynbTa

YMPaBeHus.

ET

(vajadusel kuni 7 kg jouga), mil piirajast kostub
naksatus.

4. Parast tagastusnupule vajutamist paigalda ter-
mostaadi korpus oma kohale ja suru seaderatas
vollile.

5. Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist veen-
du, et voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva
soone pohjas.

M-E

Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-

hiseid.

PucyHok 11. KHonka cépoca 3awjumel om nepezpeea
Joonis 11.

Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp

M45, M60, M80
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PucyHok 12. 3nekmpomMoHmax kameHkKu M

Joonis 12.

M-kerise elektriiihendused

PucyHok 13. 3nekmpomMoHmax kameHkKu M
Joonis 13. M-kerise elektriiihendused

15



RU ET
M45E-M60E 1 ¥, cilualn [1]2]3]4]
N |N |L1|L2|L3|W |V |U gz
\//: wlw ; :(
— T.\ 2 9 ) 6‘
Vi L T EjE|Es
e ST d - s|s -E‘:; 2
| | | [
— e c1%0  3B|g)R
@ P i—~3x1,5MM?(SSJ) 4%0,25 Mm? __ s
’ i
o i
YCTPOMCTBO i
112(3|4]|5 -—.% @ NlL1l2l3 I A 3awmHOrO i 8
—1— OTKIIOYEHMS i ntc
A LEKKEVOOLUKAITSE ! OATYMK
N L1 GRD &L | ANDUR
@ e 100 b [ 1 yrPABTIEHVE
MakKcC. T H
400 V 3N~ VALGUS "N 3nEKTPOHArPEBOM
max. 100 W olo KUTTE
ojo
Pucyrok 14. PucyHok 15. SMEKTPOLLUT 3 3 eie JUHTIMINE
SrnekmpoMoHmMaXxk kKaMeHKuU SnekmpomoHmax ELEKTRIKILP ]
M-E (nodkouyerue e 1 - KameHku M-E M45E-M60E
¢hasHold cemu) Joonis 15.
Joonis 14. M-E-kerise 21|30 V/240 V TN~
M-E-kerise 1-faasilised elektritihendused
elektritihendused
N L1
MPELOXPAHUTENN
KAITSE | COEOMHMTENbHAS KOPOBKA
HARUTOOS
PucyHok 16. 31ekmpoMoHmMax nysiema
[1]2]3]4] ynpaesieHusi C150 u kameHku M-E
U2 N|N|N|LT|L2[L3[K2|W |V |U K .
wl w (nodkntouerue e 1-ghazHoli cemu)
—— T - z % Joonis 16. Juhtimiskeskuse C150 ja M-E-kerise
'-T\:"\:::::_::"_'_j'_'_'_'_'_'!‘“"“""'. ! g Q § a 1-faasilised elektriiihendused
o H A NP
o i ! S
1
S 1 DBl Eg K1luz|N L1l213]4]
" ! . N[N [LT|L2|L3|W ]|V ]|U gg
o r L <
L 3x1.5MM(SS)) P 2 = X wlwlZ3
) : E 4x0,25 MM \| “ir\i C T 1] | | | %gég
Ji \' YCTPOICTBO Ll aiisme EQ_?& D == I HHEE
A\ 3ALMTHOTO ' H ci50  Z|2|Y5
1 OTKIOHEHNSA g nte SEEE:
| LEKKEVOOLUKAITSE v JATH/K 4% 0,25 w2
i b ANDUR CroneTe : s
17 OCBELLEHVE oo \ | YCTPOWCTB !
Make. 100 BT R éﬂﬁ???gﬁffpam In™ 3nwmioro i Bl -
VALGUS 2 i KUTTE (L)I.EI-IEJI;IIR;I(ESML{'JKAITSE i "
H ojlo |
max. 100W g | | 212 JUHTIMINE | OATHMK
| alo i ANDUR
CUHATbHAS NTAMIMOYKA ngBc.E1 %H&E 5 J !'= YMPABIEHVE
INDIKAATORTULI VALGUS ) SIIEKTPOHATPEBOM
SNEKTPOLUMT Makc./max. 100 W max. 100 W ee KUTTE
ELEKTRIKILP 5 ote JUHTIMINE
SEKTPOLLMT
400 V/230 V 3N~ KAMEHKA ELEKTRIKILP KAMEHKA
KERIS
|
400 V/230 V 3N~
I
o o] .
._E—*__ = & Il el N \=\__ ¢¢N L1|L2|L3
N, 1L2 ' Nial2 o i
L1-“L3 5 L1L213 5
MPELOXPAHUTENN —% MPENOXPAHUTES N (="
KAITSE| " COEMHMTESBHAS KOPOBKA KAITSE | COEOMHMTESbHASI KOPOBKA
HARUTOOS HARUTOOS
PucyHok 17. 9nekmpomMoHmMax ny/1iema ynpaesieHusi PucyHok 18. 371eKmMpoMOHMaXK ny/iema ynpaesieHust
C90 u kameHku M-E (nodkiroyeHue e 3- C150 u kameHku M-E (nodksouerue e 3-
¢hazHol cemu) ¢hazHol cemu)

Joonis 17.

16

Juhtimiskeskuse C90 ja M-E-kerise 3-
faasilised elektriiihendused

Joonis 18.

Juhtimiskeskuse C150 ja M-E-kerise 3-

faasilised elektriiihendused
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ELECTRICAL CONNECTIONS

NO

TILKOPLING TIL

(NORWAY/BELGIUM) ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)
Model Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
Ovnsmodell Effekt |Badstu Tilkoplingsledning/Sakring
. . 230-240V 3~ 230-240V 1~
Cubic vol. Height . . To sensor
Rommal Hoyde Connecting cable Fuse Connecting cable |Fuse Til foler
Tilkoplingsledning Sakring | Tilkoplingsledning | Sékring
Width/Bredd 41 cm >2.3. M-E
(Sound 42 cm)
Depth/Djup 29 cm
(Sound 31 cm)
Height/Hojd 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/vikt 16 kg min. |max. | min.
Stones/Stenar max. 20 kg | kW m? m?3 mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x2,5 3x10 [3x6 1x20 |4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x2,5 3x10 [3x10 1x35 |4x0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x 4,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x 6,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M45E, M60E,
MB8OE, M9OOE
Iz 7 \ZAN \Z NN \/Z \/Z Iz !
@ I : min. 1900
)
A s
(= 2 C
N ' .
A ' £ _
: £ o B )
o N o©
X
e q %
N ©
@ o 1S
I3
S connecting cable E N min. 150 <
% tilkoplingsleiding @ 1S
N N} min. 150 N
o o o o o o o o o o o o o o o o o o
A min. B min. | C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
fra sideflaten til veggen, averste rekkverk eller overbenk fra frontflaten til gverste benk eller gverste rekkverk
M45/M45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/MB8OE 100 30 80
M9OE 120 40 100
Safety distances
Skyddavstand
Electrical connections
™ of heater M
- |‘| H - A A A Elektriske koblinger til
— — — M-varmekilden
@ @ @
N | — I — —
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M45-M60 (RU) 3N ~ 3~ 1IN~
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4. 3ATNACHBIE YACTU

4. VARUOSAD

1 HarpesartenbHbin anemeHT 1500 BT/230 B Kutteelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 | HarpesartenbHbliit anemeHT 2000 B1/230 B Kitteelement 3000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 | HarpesarternbHbii anemeHT 2670 B1/230 B Katteelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 |HarpesatenbHbin anemeHT 3000 BT/230 B Katteelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 |Talimep Taimer M ZSK-510
6 | Tepmoctar Termostaat M ZSK-520
7 | Kpalt Kopo6KyM MOaKIIOHEHNI Voolukarbi ots M, ME ZST-50

8 | Perynsitop napa Leilisuunaja M, ME ZST-103
9 | Perynstop napa Leilisuunaja M, ME ZST-167
10 | PerynsTop napa Leilisuunaja M, ME ZST-460

HARVIA

Harvia Oy
PL12
40951 Muurame
Finland
www.harvia.fi
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